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Introdução 

A Rede de Voluntariado no Ensino Superior (R-VES) reúne várias instituições universitárias empenhadas 
na formação e valorização do voluntariado, promovendo uma cultura solidária em nível nacional e 
internacional. Entre as suas principais iniciativas, destaca-se o Encontro Nacional do Voluntariado, que 
chega à sua V edição e é dedicado ao tema «Voluntariado e responsabilidade social das 
organizações: contributos para e da sociedade», organizado pela Universidade da Madeira, na cidade 
do Funchal. 

O evento tem como objetivo partilhar boas práticas, valorizar o empenho dos voluntários e refletir sobre 
a dimensão ética e social do voluntariado, envolvendo universidades, estudantes, investigadores e 
instituições públicas e privadas ativas no serviço comunitário. 

   Segue o programa detalhado do evento. 

 

Comissão organizadora: 
Ana Filipa Oliveira (Instituto Politécnico de Santarém) 
Carmo Temudo (Universidade Católica Portuguesa) 
Conceição Ribeiro (Universidade do Algarve) 
Daniela Faria (Universidade da Madeira) 
Edite Oliveira (Universidade Nova de Lisboa) 
Helena Monteiro (Instituto Politécnico de Tomar) 
Isabel Piscalho (Instituto Politécnico de Santarém) 
Jorge Soares (Universidade da Madeira) 
Lina Antunes (Escola Superior de Enfermagem de Lisboa) 
Maria Clara (Universidade do Porto)  
Marina Vaquinhas (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra) 
Paula Morais (Universidade Portucalense) 
Paulo Azevedo (Universidade da Madeira) 
Rita Paiva e Pona (Universidade Católica Portuguesa) 
Soraia Garcês (Universidade da Madeira) 
Tânia Jardim (Universidade da Madeira) 
 
Coordenação local: Comissão Coordenadora do Voluntariado: 
Daniela Faria (2007620@student.uma.pt; Universidade da Madeira) 
Jorge Soares (jorges@staff.uma.pt; Universidade da Madeira) 
Paulo Azevedo (2055120@student.uma.pt; Universidade da Madeira) 
Soraia Garcês (soraia@staff.uma.pt;Universidade da Madeira) 
Tânia Jardim (tania.jardim@staff.uma.pt; Universidade da Madeira) 
Ana Margarida Sá (amargarida772@gmail.com; Universidade da Madeira) 
Fábia Canu (fabiacanu1@gmail.com; Universidade da Madeira) 
Paula Álvaro (2135422@student.uma.pt; Universidade da Madeira)  

mailto:2007620@student.uma.pt
mailto:jorges@staff.uma.pt
mailto:2055120@student.uma.pt
mailto:soraia@staff.uma.pt
mailto:amargarida772@gmail.com
mailto:fabiacanu1@gmail.com
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V Encontro da Rede de Voluntariado do Ensino Superior (R-VES) 
Funchal, Universidade da Madeira, 4 a 6 de dezembro de 2025 

 

“Voluntariado e responsabilidade social das organizações: 
contributos para e da sociedade” 

 

Grupos-alvo e instituições:  
1. Pessoas que exercem qualquer atividade de voluntariado local, regional ou 

nacional/internacional ou demais interessados no voluntariado; 
2. Docentes, não docentes, estudantes e investigadores das instituições do ensino superior ligados 

ao voluntariado e à responsabilidade social; 
3. Dirigentes, técnicos e voluntários das organizações que desenvolvem programas e ações de 

voluntariado e de serviço comunitário. 
 

Programa geral: 
 

4 de dezembro 2025 (5ª feira): 
8h30 – Receção e certificação 
9h – Cerimónia de Abertura  
9h30 - Conferência 1: O valor humano e emocional da missão do e para o voluntário: a 

responsabilidade social das organizações. Pedro Amaral Frazão, Vice-Presidente da 
Associação GRACE – Associação em representação do Grupo Sousa 
Moderadora: Lina Antunes (Escola Superior de Enfermagem de Lisboa) 

10h10 - Discussão 
10h30 – Intervalo 
11h - Painel 1: Valorização do voluntariado na formação curricular do ensino superior: 
Mesa de participantes:  

Dora Pereira (Universidade da Madeira) (Moderadora) 
Nuno Rodrigues (Universidade da Madeira) 
Conceição Ribeiro (Universidade do Algarve) 
Ricardo Bonifácio (Associação Académica da Universidade da Madeira) 
Eugénio da Fonseca (Confederação Portuguesa de Voluntariado) 

Gonçalo Gil (Observatório da Responsabilidade Social e Instituições de Ensino Superior, ORSIES) 
André Alves (Direção Regional de Juventude, Governo Regional da Madeira) 

12h – Discussão 
12h30 – Almoço 
14h - Comunicações orais (consultar horário e título das comunicações em programa anexo): 

Auditório da Reitoria Nascente – Eixo Investigação e disseminação em Voluntariado + Formação 

Ana Rodrigues, Universidade da Madeira (Moderadora) 
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Auditório da Reitoria Poente – Eixo Ações de Voluntariado 

Cristina Pinheiro, Universidade da Madeira (Moderadora) 

 

15h45 – Intervalo 
16h – Apresentação do Guia para o Voluntariado nas Instituições do Ensino Superior – Gonçalo Gil 

(Observatório da Responsabilidade Social e Instituições de Ensino Superior) 
16h30 - Concurso Transformando Comunidades: exemplos inspiradores de experiências de 

voluntariado (consultar horário e título das apresentações em programa anexo) 
Apresentadora: Tânia Jardim (Universidade da Madeira) 

17h30 – Madeira de Honra, Câmara Municipal do Funchal (Salão Nobre) 
18h15 - Coro da Universidade da Madeira 
18h45 – Passeio pedestre pelo centro do Funchal (iluminações e tradições natalícias) 

  
5 de dezembro 2025 (6ª feira): 
9h – Receção de participantes 
9h30 - Conferência 2: Dilemas éticos na gestão da atividade do voluntariado social – Rui Garcia, 

Professor Catedrático Aposentado da Universidade do Porto, Faculdade de Desporto 
Moderadora: Edite Oliveira (Universidade Nova de Lisboa) 

10h10 – Discussão 
10h30 – Intervalo 
11h - Painel 2: Investigação e voluntariado no Ensino Superior: 

Mesa de participantes: 
Alda Portugal (Universidade da Madeira) (Moderadora) 
Carina Barbosa (Universidade dos Açores) 
Fernanda Príncipe (Escola Superior de Enfermagem da Cruz Vermelha Portuguesa Del. Norte) 
Isabel Piscalho, Ana Filipa Oliveira e Edite Duarte (Instituto Politécnico de Santarém) 
Edite Oliveira (Universidade Nova de Lisboa) 
Sofia Coelho (Instituto Politécnico do Cávado e do Ave) 

12h- Discussão 
12h30 - Almoço 
14h – Painel 3: Voluntariado Local e sustentabilidade social: 

Mesa de participantes: 
Paulo Brazão (Universidade da Madeira) (Moderador) 
Sílvia Ferreira (CASA Madeira) 
Filipa Gomes (Câmara Municipal do Funchal) 
Paula Margarido (Secretaria Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude) 
Nélio Teles (Companhia Art&Sal) 
Elisa Teixeira (Sociedade Protetora para o Estudo das Aves) 
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15h – Discussão 
15h30 – Intervalo/saída para os programas de voluntariado 
16h às 17h30: Conheça um dos programas de voluntariado local (inscreva-se através do link) 

 

Programa 1 - Práticas Wellbeing: Voluntariado Estudantil e Responsabilidade Social no Cuidado com a Saúde 
Mental 

Resumo: 
O programa Práticas Wellbeing é uma iniciativa de voluntariado estudantil que alia responsabilidade social, promoção 
da saúde mental e desenvolvimento pessoal. Nesta sessão, serão apresentados os resultados das quatro edições do 
programa, com a partilha de experiências dos embaixadores de saúde mental e uma dinâmica participativa que convida 
à reflexão sobre o impacto do voluntariado na construção de comunidades académicas mais saudáveis e solidárias. 

Local: Colégio dos Jesuítas da Universidade da Madeira - Sala do Pátio 1 (em frente ao auditório) 

Responsável: Serviço de Psicologia da Universidade da Madeira 

 

Programa 2 – Voluntariado na horta da Universidade: Projeto Mãos na Terra 

Resumo: 

Mãos na Terra é uma horta universitária comunitária aberta a todos, um projeto socioeducativo que envolve os 
moradores locais, os alunos e professores da Universidade no cultivo de uma horta compartilhada e de convívio. Os 
participantes do Encontro Nacional de Voluntariado do Ensino Superior terão a oportunidade de participar dessa 
atividade, que demonstra o potencial de materiais que normalmente são jogados fora, mas que podem desempenhar 
um papel determinante na construção de uma horta. 

Local: Quinta de São Roque, Funchal (quem precisar de transporte do Colégio para a Quinta de São Roque deve pedir no 
secretariado do Encontro). 

Responsável: Elisa Bertolotti 

 

Programa 3 – Visita ao Colégio e Igreja de S. João Evangelista 

Resumo: 

A visita ao antigo Colégio da Companhia de Jesus é uma das ações de voluntariado estudantil da Academica da 
Universidade da Madeira. Mandado fundar por D. Sebastião em 1569, a visita percorre a história do Colégio dos Jesuítas 
que alojou o seminário do Funchal, recebeu tropas britânicas no contexto da defesa contra as invasões francesas do 
início do século XIX, serviu os militares portugueses e, já no século XX, funcionou como espaço escolar até à instalação 
da Universidade da Madeira, em 1988. O percurso da visita inclui o Pátio dos Estudantes, a antiga horta dos padres e a 
cerca do colégio, culminando na igreja de inspiração maneirista e barroca, dedicada a São João Evangelista, padroeiro 
do colégio. 

Local:  Colégio e Igreja de S. João Evangelista, Funchal 

Responsável:  Luís Eduardo Nicolau e Doutor Luís Timóteo Ferreira 

 
Para participar no programa 1, 2 ou 3, preencha o Link de inscrição, até 28 de novembro 2025: 
https://forms.gle/inZVwt79hX68KX5U8 

 
 
 

https://forms.gle/inZVwt79hX68KX5U8
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20h - Jantar do Encontro: restaurante Apolo (em frente à Sé: https://share.google/WuBwAyebHN6lTdd8T), 

estimativa de preço 25€, inclui, prato principal madeirense com acompanhamento, vinho, 
cerveja ou sumo, sobremesa e café), inscrição até 28 de novembro de 2025: 
https://forms.gle/QSvMwbzZipaYj8E18 

 
6 de dezembro 2025 (sábado):  

Volta à Ilha da Madeira (8h30 às 19h30): 
Saída do Funchal, Avenida do Mar, Palácio de São Lourenço – 8h30. Percurso: Cabo Girão, Ribeira, 
Brava, Ponta do Sol, Paul da Serra, Fanal, Porto Moniz (paragem de 1 hora), São Vicente, Encumeada, 
Câmara de Lobos, Funchal (chegada prevista às 19h30). 
Programa condicionado ao estado do tempo e ao número de pessoas interessadas. Vagas limitadas. 

Preço: 25€ a confirmar após aceitação de pré-inscrição (sem alimentação) 

Link de pré-inscrição abaixo 

 

7 de dezembro 2025 (domingo) - programa extra para caminhantes experientes: 

7h – Nascer do Sol no Caniçal/Ponta de São Lourenço 

8h – Caminhada na Vereda da Ponta de São Lourenço (15 km, ida e vinda= 3h30) 

10h – Mergulhinho no Cais do Sardinha 

12h30 – Almoço peixe tradicional madeirense – vila do Caniçal. 

14h15 – Regresso ao Funchal com chegada prevista pelas 15h 

Preço máximo de 15€ por pessoa para transporte, não inclui alimentação. 

Link para pré- inscrição nas atividades dos dias 6 e 7 de dezembro de 2025, até 24 de novembro 2025: 
https://forms.gle/TkrMEo3TnwVeJiiK9 

 

Inscrição para participação no Encontro Nacional: 

Inscrição gratuita, com direito a certificado de participação (mínimo de três quartos da carga horária 
total) e/ou certificado de apresentação de trabalho, aberta até 30 de novembro de 2025, Inscrição de 
participante: 

https://tinyurl.com/4zzrb39x 

 

Submissão de abstract para comunicação oral (a publicar no Livro de abstracts com ISBN e DOI), até 
14 de novembro de 2025, ver instruções para a submissão do abstract através das páginas seguintes: 

https://tinyurl.com/3cbrhyn6 

https://forms.gle/QSvMwbzZipaYj8E18
https://forms.gle/TkrMEo3TnwVeJiiK9
https://tinyurl.com/4zzrb39x
https://tinyurl.com/3cbrhyn6
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Submissão de abstract para Concurso: “Transformando Comunidades: Exemplos inspiradores de 
experiências de voluntariado”, até 14 de novembro de 2025: 

Para email: voluntariadofunchal@gmail.com. Ver instruções para preparar a submissão do abstract 
através do anexo ao programa. 

 

Transfer Aeroporto da Madeira – Funchal e vice-versa: 

Para participantes de Portugal Continental e Açores que precisem de transfer aeroporto – alojamento e 
vice-versa, fazer pedido através de link, indicando: nome, data, número de voo e hora de chegada à 
Madeira, mais a indicação do alojamento e dados para regresso: 

https://forms.gle/QSHCzsio92X5h6Bc8 

 

Mais informações: 

Comissão Coordenadora do Voluntariado da Universidade da Madeira 

Fabia Canu: fabiacanu1@gmail.com 

voluntariadofunchal@gmail.com  

voluntariado@mail.uma.pt 

 

Organização local: 

Fabia Canu 
Jorge Soares 
Paula Álvaro 
Margarida Sá 
Sorais Garcês 
Tânia Jardim 
 

  

mailto:voluntariadofunchal@gmail.com
mailto:fabiacanu1@gmail.com
mailto:voluntariadofunchal@gmail.com
mailto:voluntariado@mail.uma.pt
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Encontro Nacional de Voluntariado do Ensino Superior 2025 
Rede de Voluntariado do Ensino Superior (R-VES) 

Universidade da Madeira (Comissão Coordenadora de Voluntariado) 
Funchal, 4 a 6 de dezembro de 2025 

 

“Voluntariado e responsabilidade social das organizações: contributos para e da sociedade” 

 
 

Instruções para a submissão de abstract para comunicação oral 

 

1. DATAS:  

Período de aceitação para a submissão abstracts de comunicações livres – entre 21 de maio e 24 de 
outubro 2025 e 14 de novembro de 2025 

Resposta de aceitação/rejeição das comunicações livres – até duas semanas após receção da 
submissão 

Data-limite para submeter ficheiro de apresentação de comunicação oral – 29 de novembro 2025, via 
Email: voluntariadofunchal@gmail.com 

 

2. EIXOS TEMÁTICOS PARA SUBMISSÃO 

Ao submeter o abstract deverá ser identificado um dos seguintes eixos temáticos em que o trabalho   
melhor se enquadra: 

- Ação de Voluntariado 

- Investigação e disseminação em Voluntariado 

- Formação em Voluntariado 

 

3. REGRAS E CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE ELABORAÇÃO E SUBMISSÃO DE ABSTRACTS 

Os abstracts deverão adequar-se aos critérios estabelecidos pelo júri, nomeadamente: 

3.1. Os temas devem ser pertinentes e de acordo com os eixos temáticos; 

3.2. O abstract deve ser escrito em português, mas admite-se o idioma inglês ou espanhol; 

3.3. Os autores devem preencher todos os campos do formulário de candidatura online, respeitando o 
conteúdo científico específico de cada campo; 

mailto:voluntariadofunchal@gmail.com


  

 Encontro Nacional de Voluntariado do Ensino Superior, 4 a 6 de dezembro 2025 – Funchal – Universidade da Madeira 9 
 

3.4. Os conteúdos do abstract são da responsabilidade dos seus autores e apresentador; 

3.5. Cada abstract da comunicação livre apenas poderá ser submetida a um dos eixos temáticos; 

3.6. O número de autores de cada abstract de comunicação livre não poderá ser superior a 5; 

3.7. Para as comunicações orais aceites, os autores que sejam indicados como "apresentador (s)" 
apenas poderão integrar, nesse mesmo papel, 2 comunicações livres; 

3.8. O idioma em que se pode apresentar/expor as comunicações livres é, preferencialmente, o 
português; 

3.9. Todas os abstracts de comunicações livres deverão ser submetidos através do link indicado abaixo, 
não sendo aceites as enviadas por fax, por email ou por qualquer outra via; 

3.10. Todos os campos do formulário de candidatura online deverão ser preenchidos não podendo ser 
excedido o número de palavras definido para cada um: 

a) Afiliação institucional - máximo de 50 palavras; 

b) Título – máximo de 30 palavras 

c) Introdução - máximo de 80 palavras; 

d) Metodologia OU Contexto e grupo-alvo - máximo de 90 palavras; 

e) Resultados OU Implementação - máximo de 160 palavras; 

f) Reflexões finais - máximo de 100 palavras; 

g) Referências bibliográficas (APA, 7ª), se aplicável - máximo de 300 palavras 

 

4. LINK DE SUBMISSÃO DE ABSTRACTS 

 

Submissão de trabalhos: 

https://tinyurl.com/3cbrhyn6 

(Aberto entre 21 de maio e 24 de outubro 14 de novembro 2025) 

A aceitação e participação com comunicação oral não dispensa o autor de se inscrever no programa 
geral. Inscrição de participante (Aberto até 30 de novembro de 2025): 

https://tinyurl.com/4zzrb39x 

 

5. FASE DE PEER REVIEW 

https://tinyurl.com/3cbrhyn6
https://tinyurl.com/4zzrb39x
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Os abstracts serão avaliados pelo júri indicado do Encontro. A resposta da aceitação ou rejeição será 
enviada até duas semanas após receção da submissão do trabalho. 

 

6. PREPARAÇÃO E SUBMISSÃO DO FICHEIRO RELATIVO À APRESENTAÇÃO ORAL: 

Uma vez aceite o abstract, os autores devem preparar e submeter os instrumentos de apresentação até 
ao dia 29 de novembro para o endereço eletrónico: voluntariadofunchal@gmail.com em ficheiro ppt de 
acordo com o seguinte template e regras: 

TEMPLATE  PPT: https://shorturl.at/iKvky 

Comunicação oral = 5’ cada + 2’ discussão. 

 

7.  DATA E HORÁRIO DA APRESENTAÇÃO 

As comunicações orais serão apresentadas no local e horário conforme programa do Encontro com a 
duração de 5’, pelo que os apresentadores devam comparecer na sala pelo menos no início de cada 
sessão. Não serão aceites ficheiros de apresentação oral no momento da apresentação (devem ser 
enviados via email até 29 de novembro de 2025: voluntariadofunchal@gmail.com) 

 

8. PUBLICAÇÃO DOS ABSTRACTS: 

Os abstracts/resumos aceites para comunicação oral serão publicados em livro com ISBN. Informação 
adicional será fornecida posteriormente no site do encontro. 

 

9. PROGRAMA GERAL E MAIS INFORMAÇÕES A DISPONIBILIZAR NO SITE DA RVES: 

https://redevoluntariadoes.wixsite.com/website 

 

 

E-mail do evento: voluntariadofunchal@gmail.com 

Ou Fabia Canu: fabiacanu1@gmail.com 

Comissão Coordenadora da Voluntariado da Universidade da Madeira 

  

mailto:voluntariadofunchal@gmail.com
https://shorturl.at/iKvky
mailto:voluntariadofunchal@gmail.com
https://redevoluntariadoes.wixsite.com/website
mailto:voluntariadofunchal@gmail.com
mailto:fabiacanu1@gmail.com
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Concurso Transformando Comunidades: exemplos inspiradores de 
experiências de voluntariado – Regras de Submissão 
 

1ª fase 

- Poderão ser submetidas experiências de voluntariado realizadas no âmbito das Instituições de Ensino 
Superior ou em parceria com as organizações locais ao Concurso “Transformando Comunidades: 
Exemplos inspiradores de experiências de voluntariado”. 

- Cada submissão será avaliada/apreciada, de acordo com os critérios de avaliação definidos, por dois 
elementos da comissão de avaliação composta por elementos da RVES- Rede de voluntariado do Ensino 
Superior e/ou da organização do evento, sendo esta uma peer blind review (avaliação “cega”). 

- A pontuação final refere-se à soma das pontuações atribuídas por ambos os elementos da comissão à 
proposta submetida. 

- Os trabalhos com melhor classificação atribuída pela comissão de avaliação, nomeadamente 
pontuação superior ou igual a 30 pontos, serão publicados no livro de resumos do evento ao qual será 
atribuído ISBN. 

- Os candidatos deverão redigir as suas propostas no template em formato word disponibilizado para o 
efeito (Template_Submissão_Concurso_Experiências_Inspiradoras) nome do ficheiro) e no qual constam 
os seguintes tópicos:  

• Nome/s do/s candidato/s;  
• Afiliação;  
• Título da experiência inspiradora;  
• Descrição sumária da atividade de voluntariado desenvolvida e instituição onde foi realizada 

(máx: 150 palavras);  
• Competências adquiridas (máx: 150 palavras);  
• Desafios da experiência (Max:100 palavras);  
• Contributos para o desenvolvimento pessoal (máx: 100 palavras);  
• Contributos para o desenvolvimento profissional (max:100 palavras) 

- Os candidatos deverão submeter a proposta até dia 24 de outubro 14 de novembro 2025, para o email: 
voluntariadofunchal@gmail.com 

- A comissão de avaliação e/ou a comissão coordenadora do evento irá comunicar os resultados aos 
candidatos até o dia 7  24 de novembro de 2025. 

 

 

mailto:voluntariadofunchal@gmail.com
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2ª fase 

- As propostas selecionadas com melhor classificação serão contactadas e às mesmas será solicitada a 
submissão de um vídeo-pitch acerca da experiência inspiradora submetida e aceite pela comissão de 
avaliação na 1ª fase do concurso para apresentação pública no decorrer do evento. 

- O vídeo não poderá exceder a duração máxima de 30 segundos. 

- O vídeo deverá ser no formato de pitch (comunicação oral breve) e conter os seguintes elementos: 

• Nome do candidato, curso que frequenta e instituição. 
• Título do programa de voluntariado que frequentou, caso se aplique 
• Qual a(s) função(ções) no programa de voluntariado? 
• Qual o impacto da sua ação de voluntariado para a comunidade? 
• Qual o impacto da sua ação de voluntariado para o seu desenvolvimento pessoal e profissional? 

- O vídeo deverá ser enviado para a comissão organizadora local até dia 21 28 de novembro de 2025, 
através do email voluntariadofunchal@gmail.com. 

- Considera-se vencedora a proposta que obtiver a pontuação mais alta atribuída pelos dois elementos 
da comissão de avaliação no decorrer da 1ª fase. 

- A proposta vencedora será anunciada e premiada, publicamente, no decorrer do evento.  

- Pelo menos, um dos autores de cada proposta selecionada para a 2ª fase deverá inscrever-se no evento. 

 

Critérios de avaliação dos trabalhos em Concurso: 

• Impacto social (1 a 5 pontos). 
• Grau de envolvimento na comunidade (1 a 5 pontos).  
• Contributo para a formação pessoal (1 a 5 pontos). 
• Contributo para a formação profissional (1 a 5 pontos). 
• Clareza e objetividade do texto (1 a 5 pontos). 

 

Submeter o trabalho através do template (pág. seguinte) via e-mail: 
voluntariadofunchal@gmail.com 

Organização local: Comissão Coordenadora de Voluntariado da Universidade da Madeira 

Organização nacional: Rede de Voluntariado do Ensino Superior 

mailto:voluntariadofunchal@gmail.com
mailto:voluntariadofunchal@gmail.com
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Concurso Transformando Comunidades: exemplos inspiradores de experiências de voluntariado 2025 

Título da experiência inspiradora* 
Primeiro Nome Último Nome 1, Primeiro Nome Último Nome 2, Primeiro Nome Último Nome 3 , Primeiro 

Nome Último Nome 4, Primeiro Nome Último Nome 5 

1 Affiliation 1; e-mail@e-mail.com 
2 Affiliation 2; e-mail@e-mail.com 
3 Affiliation 3; e-mail@e-mail.com 
4 Affiliation 4; e-mail@e-mail.com 
5 Affiliation 5; e-mail@e-mail.com 

      Abstract (150 palavras) Descrição sumária da atividade de voluntariado desenvolvida 

Escreva um único parágrafo com no máximo 150 palavras. Recomendamos que 

nesta seção os autores façam uma descrição breve da atividade de voluntariado 

desenvolvida, instituição e/ou país onde a mesma foi realizada e impactos 

pessoais e profissionais da mesma. 

 

Keywords: keyword 1; keyword 2; keyword 3;… (Indique entre 3 a 5 keywords.) 

 

1. Competências adquiridas (máx. 100 palavras) 

Aqui deverá mencionar algumas competências adquiridas ao longo da sua 

experiência de voluntariado. 

2. Desafios da experiência (máx 100 palavras) 

Aqui deverá abordar alguns dos desafios que encontrou ao longo da 

experiência de voluntariado. 

  

*Nome do autor de contacto, 

afiliação e email. 

Citação: (A introduzir pela equipa de 

edição) 

Disclaimer. Todos os textos aqui 

apresentados são da inteira 

responsabilidade dos seus autores e 

não representam, necessariamente, a 

visão dos coordenadores do livro ou 

da editora do mesmo. Attrib 
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3. Contributos para o desenvolvimento pessoal (100 palavras) 

Nesta secção deverá mencionar o quanto esta experiência contribuiu para o 

seu desenvolvimento pessoal. 

4. Contributos para o desenvolvimento profissional (100 palavras) 

Nesta seção deverá mencionar de que forma esta experiência enquanto 

voluntária(o) contribuiu para o seu desenvolvimento profissional atual ou para o 

seu futuro profissional. 

 

 

Notas importantes: 

Deverá indicar o autor de contacto e afiliação do mesmo assim como o respetivo contacto de email no canto inferior esquerdo 

da 1ª página, no local indicado para tal. 
Dúvidas ou questões relacionadas com o concurso deverão ser endereçadas para o seguinte email: 
voluntariadofunchal@gmail.com  

mailto:voluntariadofunchal@gmail.com

